
基隆市 112年度性別平等教育宣導月辦理成果 

學校名稱:信義國中 

編

號 
名稱 

辦理方式 

(勾選) 
日期 活動內容 

參與  

對象 
人次 

1 
未成年未婚懷

孕防治宣導 

□性平委員會 

集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

□其他________ 

111.10.28 

講師：許社工 

主題：未成年未

婚懷孕防治宣導 

時數：1小時 

成效：讓孩子知

道如何預防、面

對、處理或尋求

協助的方法。 

全校學

生及教

職同仁 

224 

2 
友善校園性別

平等教育宣導 

□性平委員會 

集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

□其他________ 

112.3.03 

講師：陳采彤護

理師 

主題：友善校園

性別平等教育 

時數：1小時 

成效：倡導校園

性別平等觀念，

尊重他人身體自

主權。 

七年級

全體學

生與導

師 

66 

3 3月．女書展 

□性平委員會 

□集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

□其他________ 

112.3 

講師：楊斐棋 

主題：女書展 

時數： 

成效：從女性主

題書展中讓性別

平權的議題在生

活中發酵。 

全校學

生及教

職同仁 

224 

4 

婦幼人身安全

宣導—性別暴

力防治 

□性平委員會 

集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

□其他________ 

112.3.10 

講師：陳警官 

主題：婦幼人身

安全宣導—性別

暴力防治 

時數：1小時 

成效：學生知道

倡導性別平等，

尊重與保障女性

在工作與家庭的

七年級

全體學

生與導

師 

65 



人身安全及其重

要性。 

5 

性平教育-月經

平權，破除月

經污名化迷思 

□性平委員會 

□集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

其他_課室宣導__ 

112.3 

講師：温珮夙、

王宇辰 

主題：從性平教

育看月經平權，

破除月經污名化

迷思。 

時數：45分鐘 

成效：讓學生瞭

解並尊重月經平

權 

七、九

年級全

體學生 

142 

總        計 721 

成果照片 

  

說明:認識身體自主權 說明:青少年未婚壞孕可能會遇到的困難 

  

說明:談情說愛看似簡單，卻也不簡單。 說明:由校長總結青少年未婚懷孕議題，再次

提醒同學正視這個問題。 



 

  

說明:教導孩子尊重他人的同時，也要自我保

護。 

說明:教導孩子正確的戀愛觀念。 

  

說明: 勿將自己的價值觀加諸在另一人身上。 說明:。理性溝通與分享非常重要。 

 
 



說明:閱讀推動教師透過「女‧書展—獻給親

愛的夏娃」提供學生更多性別平權議題資源。 

說明:主題書展讓性別平權不再停留於講述

中，而在學生閱讀激後，逐漸深烙思考中。 

  

說明:課程暖身活動～讓學生先分享自己喜愛

的顏色及其原因，進而導入 The Pink Hat 繪本

教學。 

說明:透過 The Pink Hat 繪本教學，從閱讀中

啟發學生的同理心，一起為平權發聲，消除性

別二元對立和性別刻板印象。 

  

說明:陳警官運用國內近年犯罪案例剖析性別

比例與正視性別平議題。 

說明:引導學生歸納暴露在危險情境中的因應

策略。 

  



 

說明:請大家想想在什麼情況下，容易使自己

暴露在危險中？ 

說明:倡導性別平等，尊重與保障女性在工作

與家庭的人身安全。 

  

說明:從性別平等探討生理假。 說明:何謂月經平權。 

  

說明:請學生說出經期的禁忌有哪些。 說明:請學生說出經期時，有那些身體不適的

症狀。 


