
111 年宜蘭縣政府 

「宜見傾心的愛戀」未婚聯誼活動 流程表 

◼ 活動日期：111 年 11 月 5 日(六) 

時間 活動內容說明 地 點 

09:45-10:00 帶著期待的心情準備報到囉^O^ 礁溪溫泉廣場 

10:00-10:15 
初識，尋找有心人 

悉聽愛情準則，揚起微笑展現自信的神采 
礁溪溫泉廣場 

10:15-10:30 
浪漫愛情巧妙安排 

熱鬧活潑的互動遊戲，讓自己相遇第一階段的緣份 
礁溪溫泉廣場 

10:30-10:50 漫步前往跑馬古道公園 沿途風光 

10:50-11:50 
愛情百秒不 NG 

眼明手快、同心協力、WORD 演考驗第二階段觸電接觸 
跑馬古道公園 

12:00-13:15 
愛情美食館 

在地五十年老師傅的好手藝大飽口福 
永興小館 

13:30-13:45 
愛情堆疊，默契大考驗 

熱鬧活潑的趣味互動，牽引你我的緣分 
中冠礁溪大飯店 

13:45-14:45 
天生絕配，找到最適 Mr. Right 

聊天沒負擔，悠閒自在認識透徹 
中冠礁溪大飯店 

14:45-15:15 
愛情節奏敲出你我的愛戀 

透過幸福幫手，讓您輕鬆墜入戀愛的氛圍中 
中冠礁溪大飯店 

15:15-16:15 
真心話不冒險，戀愛手扎 

深入地認識異性朋友，找到最適的他/她 
中冠礁溪大飯店 

16:15-16:45 
配對快手拍一拍，令人臉紅心跳 

逗趣的眼明手快，讓彼此的感情升溫 
中冠礁溪大飯店 

16:45-17:00 
愛情小天使傳遞幸福無法檔 

透過幸福幫手，讓您輕鬆墜入戀愛的氛圍中 
中冠礁溪大飯店 

※ 活動內容及流程主辦單位得視活動當日實際需求進行修正或變更。 


